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Про затвердження і введення в дію 
інструкцій щодо виконання 
санітарно-гігієнічних заходів та 
дотримання протиепідемічних вимог 
мешканцями та персоналом гуртожитків 
ХДУ під час карантину


[bookmark: _Hlk49346515]На виконання Постанови головного державного санітарного лікаря України від 04.08.2020 № 48 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів в гуртожитках на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)», від 22.08.2020 № 50 «Про затвердження протиепідемічних заходів у закладах освіти на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)» та відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 13.08.2020 № 1/9-435
НАКАЗУЮ:
1. Затвердити та ввести в дію:
- «Інструкцію щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог мешканцями гуртожитків ХДУ на період карантину»,
- «Інструкцію щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог сторожами (вахтерами) гуртожитків ХДУ на період карантину»;
- «Інструкцію щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог завідувачами (комендантами) гуртожитків ХДУ на період карантину» (додається).
2. Директоркам Генічеського фахового коледжу Толубець Г.О. та студентського містечка ХДУ Малишевій Д.О.:
- до 08.09.2020 провести під підпис інструктаж завідувачів (комендантів) гуртожитків за Інструкцією, зазначеною у п. 1 цього наказу;
- забезпечити організацію ознайомлення під підпис з Інструкцією, зазначеною у п. 1 цього наказу, мешканців гуртожитку.
3. Завідувачам (комендантам) гуртожитків:
- провести під підпис інструктаж сторожів (вахтерів) гуртожитків за Інструкцією, зазначеною у п. 1 цього наказу.
4. Директоркам Генічеського фахового коледжу Толубець Г.О. та студентського містечка ХДУ Малишевій Д.О. до 18.09.2020 надати проректорові з фінансово-господарської та науково-педагогічної роботи Віннику М.О. рапорт про виконання цього наказу. 
5. Контроль за виконанням наказу покласти на проректора з фінансово-господарської та науково-педагогічної роботи Вінника М.О.
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ЗАТВЕРДЖЕНО
							Наказ Херсонського
державного університету
«___» _____________2020 № ____



ІНСТРУКЦІЯ
щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та 
дотримання протиепідемічних вимог 
[bookmark: _Hlk49950535]мешканцями гуртожитків ХДУ на період карантину

	1. Дія Інструкції поширюється на мешканців гуртожитків Херсонського державного університету.
[bookmark: _Hlk49868038]2. Ця Інструкція визначає вимоги щодо виконання відповідних санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог мешканцями у зазначених закладах.
3. Ця Інструкція розроблена на виконання та відповідно до вимог, зазначених у  Постанові головного державного санітарного лікаря України від 04.08.2020 № 48 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів в гуртожитках на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)».
	4. Інструкція є обов’язковою для вивчення й виконання мешканцями гуртожитків університету.
Мешканці гуртожитку зобов’язані:
1. Дотримуватися протиепідемічних вимог:
1) Перебувати поза межами житлової кімнати лише у респіраторі або захисній масці (у тому числі, виготовленій самостійно), що закриває рот і ніс. 
2) Дотримуватися дистанції не менше 1,5 метра в приміщеннях загального користування (холи, кухні, кімнати самопідготовки, спортивна зала тощо). 
3) Уникати місць масового скупчення людей. Намагатися якнайменше перебувати поряд із людьми, які хворіють на застуду, мають нежить або кашель. Якщо захворіли Ви, то тримайте дистанцію поруч з іншими, щоб вберегти їх від хвороби.
4) Обов’язково проходити щоденний температурний скринінг.

2. Виконувати санітарно-гігієнічні заходи: 
1) Регулярно протягом 30–40 секунд мити руки з рідким милом або обробляти їх спиртовмісними антисептиками не рідше, ніж раз на 3 години та після відвідування місць загального користування, прибирання тощо.
2) Не торкатися обличчя, очей, носа немитими руками. 
3) Регулярно провітрювати та дезінфікувати приміщення, особисті речі (мобільні телефони, планшети, комп’ютери, окуляри) та поверхні, до яких часто торкаються.
4)  Дотримуватися правил респіраторної гігієни. При кашлі або чханні прикривати рот і ніс серветкою або згином ліктя. Використану серветку відразу викидати у спеціальний контейнер для сміття. 
5) Не вживати в їжу сирі продукти тваринного походження (м’ясо, птицю, рибу, яйця) або ті продукти, які не пройшли належну термічну обробку.

3. У разі підвищення температури тіла понад 37,2 С або ознак респіраторного захворювання:
- відразу інформувати завідувача (коменданта) гуртожитку за номерами телефонів, що розміщені на інформаційній дошці на вході до гуртожитку. У разі нездужання необхідно самоізолюватись та звернутися за консультацією до медичних працівників;
[bookmark: _Hlk49775190]- за умови багатомісного проживання в кімнаті, негайно повідомити завідувача (коменданта) гуртожитку, переселитися до кімнати-ізолятора та  звернутися за медичною допомогою.

4. Студенти, які є контактними особами, залишаються у кімнаті, в якій проживають, якщо вона обладнана санвузлом, та протягом 14 діб знаходяться на самоізоляції під медико-санітарним наглядом, щоденно сповіщаючи декана факультету про свій стан здоров’я.
У тому випадку, якщо у кімнаті, в якій проживають контактні особи, санвузол відсутній, мешканці переходять до ізолятора на час спостереження.

5. Особи, що перебувають у самоізоляції, інформують завідувача (коменданта) гуртожитку щодо необхідності у супроводі (доставка харчових продуктів, медикаментів, засобів гігієни тощо).
 








ЗАТВЕРДЖЕНО
							Наказ Херсонського
державного університету
«___» _____________2020 № ____


ІНСТРУКЦІЯ
щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та 
дотримання протиепідемічних вимог 
завідувачами (комендантами) гуртожитків ХДУ на період карантину

	1. Дія Інструкції поширюється на завідувачів (комендантів) гуртожитків Херсонського державного університету.
2. Ця Інструкція визначає вимоги щодо виконання відповідних санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог завідувачами (комендантами) гуртожитків у зазначених закладах.
3. Ця Інструкція розроблена на виконання та відповідно до вимог, зазначених у  Постанові головного державного санітарного лікаря України від 04.08.2020 № 48 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів в гуртожитках на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)».
4. Інструкція є обов’язковою для вивчення й виконання завідувачами (комендантами) гуртожитків університету.

Завідувачі (коменданти) гуртожитків зобов’язані:
1. Виконувати відповідні санітарно-гігієнічні заходи та дотримуватися протиепідемічних вимог: 
1) знаходитися на робочому місці у респіраторі або захисній масці (у тому числі, виготовленій самостійно), що закривають рот і ніс;
2) дотримуватися дистанції не менше 1,5 метра;
3) регулярно протягом 30–40 секунд мити руки з рідким милом або обробляти їх спиртовмісними антисептиками не рідше одного разу на 3 години, після кожного зняття засобів індивідуального захисту та перед їх одягненням, після відвідування місць загального користування, прибирання тощо;
4) регулярно провітрювати та дезінфікувати приміщення, особисті речі (мобільні телефони, планшети, комп’ютери, окуляри) та поверхні, до яких часто торкаються;
5) дотримуватися правил респіраторної гігієни. При кашлі або чханні прикривати рот і ніс серветкою або згином ліктя. Використану серветку відразу викидати у спеціальний контейнер для сміття;
6) утримуватися від контакту з особами, які мають симптоми респіраторних захворювань;
7) самоізолюватись у разі виникнення симптомів респіраторних захворювань, попередивши директора студентського містечка та негайно звертаючись за медичною допомогою.

2. Забезпечити організацію та контроль виконання протиепідемічних заходів у гуртожитку:
- щоденного температурного скринінгу співробітників та мешканців гуртожитку;
- наявності засобів індивідуального захисту та їх використання працівниками гуртожитку; 
- перебування у гуртожитку поза межами житлової кімнати мешканців у засобах індивідуального захисту (респіратор або захисна маска), що закривають рот і ніс;
- наявності рідкого мила, антисептиків, паперових рушників/ електросушарок в санвузлах загального користування;
- вологого прибирання місць скупчення проживаючих;
- дезінфекцію поверхонь, з якими контактують мешканці, у всіх громадських та службових зонах (дверні ручки, перила, столи, стільці, кнопки ліфтів, роздягальні, сходи, перила тощо) кожні 3-4 години впродовж робочої зміни;
- розміщення контейнерів (урн) для засобів індивідуального захисту, паперових серветок в місцях загального користування (холах, коридорах тощо) та  щоденного здійснення дезінфекції контейнерів (урн) для утилізації;
- розміщення інформаційних матеріалів щодо профілактики коронавірусної хвороби (СОVID-19);
- розміщення на вході до гуртожитку місця для обробки рук спиртовмісними антисептиками;
- нанесення в місцях потенційного скупчення осіб, які проживають у гуртожитку, відповідного тимчасового маркування для забезпечення дотримання дистанції не менше 1,5 метра;
- обмеження масових зборів працівників та осіб, які проживають у гуртожитку, в закритих приміщеннях.

3. На період карантину забезпечити організацію та контроль щодо обмеження доступу до гуртожитків сторонніх або супроводжуючих осіб (включаючи батьків), крім осіб, які супроводжують осіб з інвалідністю.

4. Під час поселення до гуртожитку забезпечити організацію та контроль щодо доступу однієї особи, яка супроводжує неповнолітнього здобувача вищої освіти чи осіб з інвалідністю.
5. У разі виявлення  у працівника гуртожитку підвищеної температури тіла понад 37,2 С або ознак респіраторного захворювання, не допускати його до виконання обов’язків.

6. При виявленні у осіб, які проживають у гуртожитку, симптомів гострого респіраторного захворювання та/або підвищення температури тіла:
1) негайно повідомити заклад охорони здоров’я, який надає медичну допомогу, або медичну амбулаторію, що обслуговує студентське містечко;
2) перевести особу до ізолятора до отримання консультації медичного працівника;
[bookmark: _Hlk50020502]3) повідомити директора студентського містечка;
4) вжити невідкладних заходів щодо недопущення можливого розповсюдження коронавірусної хвороби (СОVID-19) у гуртожитку.

За умови багатомісного розміщення, переселити усіх осіб, що спільно проживали, до кімнати-ізолятора, звернутися за медичною допомогою та повідомити директора студентського містечка.
Студенти, які є контактними особами, залишаються у кімнаті, в якій проживають, якщо вона обладнана санвузлом, та протягом 14 діб знаходяться на самоізоляції під медико-санітарним наглядом, щоденно сповіщаючи декана факультету про свій стан здоров’я.
У тому випадку, якщо у кімнаті, в якій проживають контактні особи, санвузол відсутній, мешканці переходять до ізолятора на час спостереження.

7. Організувати і забезпечити супровід осіб, що проживають в гуртожитках та перебувають в самоізоляції, шляхом доставки харчових продуктів, медикаментів, засобів гігієни, особистих речей з дотриманням необхідних протиепідемічних вимог.














ЗАТВЕРДЖЕНО
							Наказ Херсонського
державного університету
«___» _____________2020 № ____


ІНСТРУКЦІЯ
щодо виконання санітарно-гігієнічних заходів та 
дотримання протиепідемічних вимог 
сторожами (вахтерами) гуртожитків ХДУ на період карантину

	1. Дія Інструкції поширюється на сторожів (вахтерів) гуртожитків Херсонського державного університету.
2. Ця Інструкція визначає вимоги щодо виконання відповідних санітарно-гігієнічних заходів та дотримання протиепідемічних вимог сторожами (вахтерами) у зазначених закладах.
3. Ця Інструкція розроблена на виконання та відповідно до вимог, зазначених у  Постанові головного державного санітарного лікаря України від 04.08.2020 № 48 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів в гуртожитках на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)».
4. Інструкція є обов’язковою для вивчення й виконання сторожами (вахтерами) гуртожитків університету.

Сторожі (вахтери) гуртожитку зобов’язані:
1. Виконувати санітарно-гігієнічні заходи та дотримуватися протиепідемічних вимог: 
1) знаходитися на робочому місці за захисним екраном у засобах індивідуального захисту (у тому числі, виготовлених самостійно), що закривають рот і ніс;
2) дотримуватися дистанції не менше 1,5 метра;
3) регулярно протягом 30–40 секунд мити руки з рідким милом або обробляти їх спиртовмісними антисептиками не рідше одного разу на 3 години та після кожного зняття засобів індивідуального захисту та перед їх одягненням, після відвідування місць загального користування, прибирання тощо;
4) регулярно провітрювати та дезінфікувати приміщення, особисті речі (мобільні телефони, планшети, комп’ютери, окуляри) та поверхні, до яких часто торкаються;
5) дотримуватися правил респіраторної гігієни. При кашлі або чханні прикривати рот і ніс серветкою або згином ліктя. Використану серветку відразу викидати у спеціальний контейнер для сміття;
6) утримуватися від контакту з особами, які мають симптоми респіраторних захворювань;
7) самоізолюватись у разі виникнення симптомів респіраторних захворювань, попередивши свого безпосереднього керівника та звертаючись за медичною допомогою.

2. У гуртожитках студентського містечка Херсонського державного університету проводити щоденний безконтактний температурний скринінг усім мешканцям і працівникам гуртожитку перед початком робочої зміни.

3. При виявленні під час скринінгу температури тіла понад 37,2 С або ознак респіраторного захворювання негайно повідомити завідувачку (коменданта) гуртожитка для вжиття відповідних заходів та направляти до медичного працівника.

4. Забезпечити контроль перебування мешканців гуртожитку у засобах індивідуального захисту (респіратор або захисна маска), що закривають рот і ніс.
5. Забезпечити контроль дотримання мешканцями дистанції не менше 1,5 метра у холі гуртожитку.

6. На період карантину забезпечити контроль щодо обмеження доступу до гуртожитків сторонніх або супроводжуючих осіб (включаючи батьків), крім осіб, які супроводжують осіб з інвалідністю.

7. Під час поселення до гуртожитку забезпечити контроль щодо доступу однієї особи, яка супроводжує неповнолітнього здобувача вищої освіти чи осіб з інвалідністю.
 









